Apprendre et perfectionner ses techniques
d'animation pour mener des prodets

d'activités occupationnelles

Le management de projet est au coeur de l'organisation sociale et

médico-sociale. Projet d’animation, Projet d’accompagnement, Projet

personnalisé, Projet de service, Projet d’établissement... autant de

concepts qui s'imbriquent les uns aux autres pour rythmer les missions et

les accompagnements des personnes accueillies. Le management de projet

dote les professionnels de compétences transversales qui leur permettent de

mettre en ceuvre toutes formes de projets. Il s'agit dans tous les cas de savoir

mobiliser toutes les ressources : humaines, techniques, financieres, partenariales...,

pour répondre aux objectifs issus des besoins et capacités du public accueilli. Lors de

cette formation, vous profiterez de trois journées ponctuées d’apports théoriques sur les

techniques éducatives, d’exercices pratiques, de mises en situation et de réflexion de

groupe. Vous apprendrez des techniques simples pour améliorer votre organisation de travail
et ainsi gagner en efficacité lors de vos temps d’activité.

/ Obdectifs de la formation :

X

= Mener une activité de la préparation a la réalisation

= Adapter une activité thérapeutique, son savoir-faire, sa compétence professionnelle,
sa pédagogie au public accueilli

< Evaluer : Analyser son activité avec le public accueilli, réajuster I'activité en fonction
des besoins, rendre compte par écrit...

Organisation pédagogique :

Cette formation se déroule « en intra »,
sur trois journées consécutives ou non, soit 21 heures de formation

Public concerné, pré-requis :

» Professionnels du secteur médico-social, professionnels des secteurs de I'entreprise et
de l'artisanat, du bois, de la terre, de l'informatique

= Equipes pluri-professionnelles de Centre d’Accueil de Jour, de Centre d’Activités
Occupationnelles, de Foyer d’Accueil Médicalisé et de Section Occupationnelle de Jour

» Pour le module 2 : blouse ou tenue qui peut supporter la colle

e Groupe de 12 personnes au maximum
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